
  

Les commandes sont à passer le jour avant et 13 h 
le dimanche pour le lundi 

Par Tél : 076 440 34 86 sms Instagram : patochmobile 
Mail : info@patoch.ch Facebook : chezpatoch.ch 

 
                         Menu du 30.06 au 04.07.2025  

        Lundi  
                                         Salade verte et tomates (local) 
                             Spaghetti à la bolognaise de lentilles maison  
                               ( Carottes, petit pois, aubergines, oignons) 
                                                  Fromage râpé suisse  
                                        Abricots du Valais (sous réserve)                   18 .- 
 

      Mardi  
                                        Salade verte et carottes (local) 
                        Nuggets de poulet (CH) sauce curry allégée froide  
                                            Pommes country (local)  
                                            Pommes du pays (local)                                         18 .- 

      
 Mercredi          

                                   Salade verte et concombres (local) 
                          Filet de Hoki meunière (MSC) et citron Bio  
                                                  Riz basmati  
                                           Carottes Vichy (local) 
                                              Melon Charentais                                                     18 .- 
                   
                                                   Jeudi          
                                               Salade mélée (local) 
                                      Aiguillette de blé aux épinards 
                                               Boulgour et quinoa 
                                      Tomates à la provençale (local) 
                                                        Nectarine                                         18.- 

            Vendredi     
                                Salade orientale (local) 
                           Tajine végétarienne au tofu et ras el hanout 
                                       Semoule de blé et raisins secs 
                 ( Carottes, courgette, poivrons, aubergines sauce tomates) 
                                                     Yogourt nature                                    18.- 

                      Allergies 
Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d'allergènes 
dans nos plats. Sous réserve de modifications Provenance des protéines : Poisson : Alaska FAO 
61/67 Provenance des viandes :Poulet : PL  Bœuf : CH Porc : CH Poulet : CH Porc : CH Bœuf 
: CH Poisson : Atlantique 


